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INSTRUCOES GERAIS A0S PAIS

Este documento traduz-se num guia de procedimentos onde encontra, de forma resumida, as instrucoes de utilizacao do
kit CRIOVIDA Bebé. Para qualquer esclarecimento adicional por favor contacte a Linha CRIOVIDA n° 808 106 106, das 10 as

23 horas, 365 dias por ano.

Lista de Exames a realizar Pré-Parto

Informamos que estas analises sao obrigatdrias para que a criopreservacao de células estaminais do sangue do cordao
umbilical se realize segundo os critérios da NETCORD e deverdo ser realizadas pela mae antes da data prevista para o
parto. Os resultados deverdo ser comunicados (para o e-mail:analisesfdcriovida.pt ou por carta para o Director Clinico do
Laboratério Criovida: Tecmaia - Parque de Ciéncia e Tecnologia da Maia - Rua Engenheiro Frederico Ulrich, 2650 - 4470-
605 Moreira da Maia) para o Laboratdrio CRIOVIDA, até 15 dias Uteis antes da data prevista para o parto, sendo os custos

da total responsabilidade dos pais.

Estas analises sao igualmente realizadas ao sangue do cordao umbilical do seu bebé no seu processamento, por Laboratério
de Andlises certificado, e os resultados sdo comunicados aos pais acompanhando o certificado final de criopreservacao.
Estes resultados devem ser mostrados ao médico assistente assim que possivel. Em caso de ddvida, estas analises serao
repetidas ao sangue periférico materno recolhido no dia do parto o qual é enviado juntamente com o saco de recolha do
sangue do cordao umbilical para o laboratério CRIOVIDA. Este servico esta totalmente incluido no preco de adesao ao servico
KIT CRIOVIDA Bebé.

Lista de analises:

Virus da Hepatite B (HBs Ag e Ac HBc]J, Virus da Hepatite C (HCV Ac), Virus da Imunodeficiéncia Humana tipo | (HIV 1], Virus
da Imunodeficiéncia Humana tipo Il (HIV 1], (HTLV I e I} Virus Humano T-linfotrépico (facultativo, segundo directiva 2006/17/CE
de 8 de Fevereiro de 2006), Citomegalovirus (CMV IgM e IgG), Sifilis (VDRL), Toxoplasmose (IgG/Ig M), AST, ALT, Gama-GT,

Glicose e Hemograma.

Nao ha necessidade da mae repetir estas analises apds o parto uma vez que, em caso de necessidade, sao realizadas com

a amostra de sangue periférico materno recolhida no dia do parto e que acompanha o sangue do corddo umbilical (SCU).

De modo a facilitar a identificacao das suas analises pedimos-lhe que as faca acompanhar do Formulario de Dados

Pessoais, devidamente preenchido, que se encontra no interior do Kit.
Contrato de Armazenamento do sangue do cordao umbilical

O Contrato de Armazenamento do Sangue do Cordao Umbilical vai assinado e carimbado pela Biosckin, Molecular and Cell

Therapies, SA e em duplicado.

Apods a sua leitura, os legais representantes do bebé deverao assinar as duas vias do contrato e rubricar cada uma das
folhas, ficando com um dos originais e remetendo o outro para o laboratério CRIOVIDA, até 15 dias Uteis antes da data

prevista para o parto.
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NO DIA DO PARTO
Kit de recolha

Atencao: Deve colocar todos os acumuladores de frio no congelador de um frigorifico a -17°C/-20°C pelo menos 2 dias
antes da data prevista para o parto e no minimo 24 horas antes. Deve leva-los para o Hospital / Clinica / Maternidade e

solicitar que sejam novamente guardados no congelador até ao momento de recolha.

0 kit deve ser levado para o Hospital / Clinica / Maternidade na altura do parto e entregue a equipa médica para que esta
proceda a recolha da amostra do sangue do corddo umbilical, do sangue periférico materno e do fragmento do cordao
umbilical, de acordo com os procedimentos de recolha descritos no Manual de procedimentos para a recolha do Sangue

do Cordao Umbilical.
Devera entregar o kit CRIOVIDA Bebé a equipa médica contendo TODOS os materiais de recolha e TODOS os documentos.
APOS 0 PARTO

Recolha

A RECOLHA DO SANGUE DO CORDAO UMBILICAL, DO FRAGMENTO DE CORDAO UMBILICAL E DO SANGUE PERIFERICO
MATERNO SERAQ EFECTUADAS PELA EQUIPA MEDICA QUE ASSISTIR O PARTO.

Quando entregar o kit CRIOVIDA Bebé, antes do parto, a equipa médica, deve solicitar que os acumuladores de frio sejam
novamente colocados no congelador de um frigorifico a -17°C/-20°C até ao momento da recolha.

Depois dos acumuladores de frio e das amostras estarem correctamente acondicionadas, identificadas e etiquetadas dentro
da caixa de transporte “UN 3373 - Biological Substance - Categoria B”, o kit encontra-se em condicbes de seguir para o
Laboratdrio CRIOVIDA.

0 kit esta preparado para suportar o periodo de 48h entre a colheita e a sua chegada ao Laboratério CRIOVIDA a fim de

prevenir a perda de viabilidade das células.
Envio das amostras para o laboratdrio CRIOVIDA

Os pais devem contactar a Linha CRIOVIDA n° 808 106 106, das 10 as 23 horas, a informar onde deve ser recolhido o Kit
CRIOVIDA Bebé pela empresa transportadora, de modo a que a expedicao decorra com a maxima brevidade. A caixa deve

ser guardada pelos pais até a chegada do estafeta.
O Kit CRIOVIDA Bebé sera, entao, enviado para o nosso laboratdério em transporte refrigerado, apropriado para amostras

bioldgicas. Adicionalmente e para garantir que o transporte é realizado em perfeitas condicdes, a temperatura no interior

do kit é constantemente registada pelo datalogger.
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